TERAPIA VIBRAZIONALE

LE PROPRIETA RISANATRICI DEL SUONO E DELLA MUSICA
prof. Luca Vignali,
violinista, direttore d'orchestra e musico-terapeuta
www.musicatantra.com
1° livello: Domenica 27 Marzo ore 10:00-13:00; 14.30-17.30
COUNTRY HOUSE ENTROPIA - LORETO DI TODI - PERUGIA

Il suono ci circonda e influenza la qualita della nostra vita.
Fino a che punto puo essere considerata scientifica la terapia del suono?
Agisce veramente sulla psiche influenzando umori e reazioni?
Potrebbe essere considerata coadiuvante di terapie convenzionali?

Ha un’ azione nel trattamento delle malattie nervose?

Esistono prove della sua efficacia?

Va bene per i bambini?

Riconoscere e sperimentare, attraverso i suoni, I'ascolto, la voce e i movimenti corporei, i diversi stati
d'animo che viviamo nella quotidianita, per ricevere armonia, equilibrio e benessere.

Si utilizzano strumenti dal vivo come:
le 12 campane di cristallo, le campane tibetane, il biosonic, il violino, cd di autori vari

Una guida teorico-pratica basata su esercizi finalizzati all'utilizzo dei suoni nel processo di guarigione.

Il programma si articola nel seguente ordine: livelli d'ascolto, suoni armonici, ascolto di musiche e suoni
per il benessere, meditazione del e per il cuore, cimatica (studio delle forme), tonig, suonopuntura,
intervalli musicali, giochi con i suoni.

Il seminario puo essere introduttivo a corsi successivi di approfondimento.
A CHI SI RIVOLGE?

Rivolto a medici, psicologi, naturopati, fisioterapisti, massofisioterapisti, operatori del benessere
e a chiunque riconosca il suoni e la musica come un compagno di viaggio.

ISCRIZIONE E ORGANIZZAZIONE:

Il seminario & a numero chiuso e prevede una prenotazione anticipata che deve pervenire entro il 15 Marzo
2011. Comprende 2 breck e un pranzo presso il prestigioso ristorante del Country Hause Entropia. Il costo
complessivo per persona € di €80,00. Si richiede pagamento anticipato con bonifico bancario.

Organizzato da Wellness Professional Solutions di Patrizia Maria Cavallo:
pm.cavallo@gmail.com Cellulare: 333 45 95 511
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